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,Dzieci nie sq gtupsze od dorostych, tylko majq mniej doswiadczenia.”

Janusz Korczak,



Podstawa prawna:

1) Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 21 czerwca 2012 r. w sprawie dopuszczania do uzytku w szkole programow wychowania
przedszkolnego i programow nauczania oraz dopuszczania do uzytku szkolnego podrecznikow

2) Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego

3) Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty

4) Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe

WSTEP

Wszystkie dyscypliny naukowe postuguja si¢ wtasnym jezykiem , rodzajem gwary, zargonu, ktory jest w stu procentach
zrozumiaty dla jej adeptow, ale moze przysparza¢ wiele problemu niespecjalistom. I tak rowniez dzieje si¢ w matematyce.
Co wiecej , jezyk matematyki stanowi nieodtaczng czgs¢ jezykdéw wielu innych dziedzin nauk, w tym nauk przyrodniczych
takich jak chemia, biologia czy fizyka, a takze dyscyplin technicznych takich jak informatyka. Matematyka jest bowiem
wykorzystywana w nauce na wiele sposobdw, na przyktad niektore teorie matematyczne dobrze opisuja procesy fizyczne,
geologiczne czy meteorologiczne, pozwalajg na dokonywanie (za pomocg odpowiednich obliczen) przewidywan
dotyczacych trzgsien ziemi, huraganow, powodzi i wielu innych zjawisk. Szukajac blizej odpowiedzi na to nurtujace pytanie
kazdego ucznia, brzmiace: ,,po co mi matematyka w zZyciu? ”’, warto wspomnie¢ codzienne sytuacje: kupujac produkty w
sklepie na wagg, postugujac si¢ pienigdzmi, piekac ciasto, tankujac samochdd, zmieniajac program telewizyjny czy
wybierajac numer telefonu do przyjaciela. W takich i w wielu innych sytuacjach postugujemy si¢ wtasnie jezykiem
matematycznym. Jezyk matematyki jest zatem jezykiem opisu $wiata. Warto go poznac 1 zrozumiec.

Program ,,Raz , dwa, trzy, matematyka i Ty” przeznaczony jest dla edukacji przedszkolnej dzieci 3- i 4- letnich. Realizuje
on cele edukacji z zakresu umiejetnosci matematycznych.

Edukacja matematyczng dzieci zaczetam si¢ juz interesowac na studiach pedagogicznych. Na przestrzeni lat wcigz
nurtowato mnie, dlaczego niektore dzieci majg problem ze zrozumieniem prostych zagadnien matematycznych, dlaczego



widzg je zupelnie inaczej niz inni. Zaobserwowane problemy u dzieci w wieku 6-letnim przerazity mnie 1 pomys$latam tak
nie moze by¢, zaczelam zadawac sobie pytania czy dzieci te poradza sobie w szkole, a jesli poradza to z jakim skutkiem?
Rozmyslenia te sktonity mnie by zasiggna¢ fachowej literatury. Postanowitam wroci¢ do podrecznika ze studidw pt.
,,Dziecigca matematyka dla rodzicow i1 nauczycieli” Edyty Gruszczyk-Kolczynskiej i Ewy Zielinskiej. Na podstawie jej
podrecznika i programu wychowania przedszkolnego ,,Wokot Przedszkola” postanowitam napisa¢ ten program edukacyjny
by utatwi¢ dzieciom wchodzenie w $§wiat matematyki przez zabawe oraz ulatwié prace nauczycielom poprzez rozpisanie
kolejnosci wprowadzenia zagadni¢€ 1 poje¢ matematycznych dzieciom.

CELE KSZTALCENIA

Glownym celem programu jest ulatwienie nauczycielowi planowania pracy z dzieckiem oraz wprowadzaniem go w tresci
matematyczne w taki sposob aby byty one przyswajalne i adekwatne odpowiednio do wieku i1 rozwoju dziecka, a kolejnos¢
wprowadzanych tresci ma stanowic ciggtos¢ 1 odpowiednig etapowos¢ rozwojowa dziecka 1 jego procesOw myslowych.
Gléwnym celem programu jest rowniez wprowadzenie dziecka w §wiat matematyki tak, aby zniwelowac trudnosci uczenia
si¢ w kolejnych etapach rozwojowych.

Szczegodtowe cele jakie nalezy zrealizowac to:

- orientacja przestrzenna — ksztattowanie umiejg¢tnosci pozwalajacych dobrze orientowaé si¢ w przestrzeni oraz sposobie
rozmawiania o tym co si¢ wokot niego znajduje,

- r'ytmy — rozwijanie umiejetnosci skupienia uwagi na prawidtowos$ciach 1 korzystania z nich w roznych sytuacjach,
- ksztaltowanie umiejetnosci liczenia — obejmuje procesy od liczenia na konkretach do liczenia na palcach,
- WsSpomaganie rozwoju operacyjnego rozumowania- przygotowanie dziecka do zrozumienia pojecia liczby naturalne;j,

- rozwijanie umiejetnosci mierzenia dtugosci,



- klasyfikacja — wspomaganie rozwoju czynnosci umystowych, potrzebnych dzieciom do tworzenia pojeé¢

- intuicje geometryczne — ksztaltowanie poje¢ geometrycznych.

PRZEWIDY WANE OSIAGNIECIA DZIECI

Po realizacji programu dziecko:

- Ustawia si¢ w rzedzie, parach, szeregu,

- wskazuje wymienione przez nauczyciela czgsci ciata 1 sam je nazywa (rece, gtowa, nogi, brzuch, plecy, kolana),

- obserwuje najblizsze otoczenie 1 potrafi si¢ w nim poruszac (sala, szatnia, fazienka, inne pomieszczenia w przedszkolu),
- wykonuje ruch w okreslonym kierunku i stosuje okreslenia: do gory, w dot, do przodu, do tytu, w bok,

- okresla potozenie przedmiotow w przestrzeni przez wykonanie polecen 1 stosowanie okreslen: na, pod, w, przed, za, obok,
- dostrzega 1 kontynuuje rytmy w ciggu utozonych przedmiotdw,

- okresla kolejnos$¢ czynnosci: przedtem, po tym (uktadanie historyjki obrazkowej z 3 obrazkow)

- liczy na konkretach i na palcach do 5,

- manipuluje zabawkami z uwzglednieniem statosci ich liczby,

- stosuje okreslenie: dtugi, krotki, wysoki, niski,

- klasyfikuje przedmioty ze wzgledu na jakoS¢ 1 przynaleznos¢,

- dopasowuje i dobiera przedmioty tak aby tworzyty pewng catosc,

- dobiera przedmioty w pary funkcyjne,

- dostrzega w otoczeniu rozne ksztalty,

- uktada dowolne kompozycje z klockoéw w ksztalcie figur geometrycznych.



METODY | FORMY REALIZACJI PROGRAMU

Edukacje matematyczng dzieci nalezy spostrzegac ,,szeroko”. Musi by¢ ona potgczona z intensywnym rozwojem myslenia,
ksztaltowaniem odpornosci emocjonalnej i z systematycznym ¢wiczeniem pewnych umiejetnosci matematycznych. Istota
tkwi w §wiadomosci sposobu uczenia si¢ dzieci. Wigkszos$¢ dorostych przystaje przy sposobie uczenia si¢ opartym na
wyjasnieniach, thumaczeniach i opowiadaniu o tym, co jest wazne 1 potrzebne; sadzajg wigc dziecko przed sobg i ucza je
przy pomocy stow. Tworzac ten program podazam za myslg E. Gruszczyk — Kolczynskiej ktadac nacisk na realizacje
edukacji matematycznej przez osobiste do§wiadczenia dziecka. Stanowig one budulec, z ktorego dziecko tworzy pojecia 1
umiejetnosci. Jezeli nauczyciel odpowiednio dobierze dziatanie do zdobywanego dos§wiadczenia, przyczynig si¢ one do
rozwoju myslenia 1 hartowania dziecigcej odpornosci. Wazne aby dziecko w czasie przezywania do§wiadczenia mowito,
nazywanie przedmiotow czy wykonywanych czynnosci sprzyja koncentracji uwagi i pomaga dziecku dostrzegac to co
wazne. Dziecigce wypowiedzi sg takze cenng wskazowka dla nauczyciela - na ich podstawie moze on stwierdzié, czy
dziecko rozumie we wtasciwym kierunku 1 czy uczy si¢ tego co trzeba. Zajecia w czasie ktorych nauczyciel wprowadza w
treSci matematyczne musza by¢ wypelnione zabawami, cieckawymi zadaniami 1 grami. Do realizacji programu nalezy
bowiem wykorzystywa¢ gtdownie metody aktywizujace, u dzieci 3- i 4-letnich nie nalezy wprowadza¢ matematycznych kart

pracy.

WARUNKI REALIZACJI PROGRAMU

E. Gruszczyk- Kolczynska w swej metodzie przedstawia 12 krggéw tematycznych, moj program ,,Raz , dwa, trzy,
matematyka i Ty” dla dzieci 3 i 4 letnich wprowadza 7 krggow tematycznych, poniewaz jak wynika z programu
wychowania przedszkolnego ,,Wokot Przedszkola™ 1 rozwoju dzieci pozostate dwa nalezy wprowadza¢ dzieciom starszym.
Kregi te nalezy realizowa¢ w podanej kolejnosci , bowiem uwzglednia ona nie tylko stopniowanie trudnosci ale przede
wszystkim prawidlowosci rozwoju dziecka. Zajgcia matematyczne zgodnie z podstawg programowa U dzieci 3- i 4- letnich



nalezy prowadzi¢ raz w tygodniu, jednak jest to zbyt mato by dziecko mogto przyswoi¢ odpowiednia wiedzg i umiejetnosci
dlatego nalezy powtarza¢ wprowadzong tres¢ w formie zabawy najlepiej 3 razy w tygodniu. Prowadzi¢ je nalezy tak dtugo,
dopoki sprawiajg dziecku przyjemnos¢, nie trzeba jednak przesadzac. Nowe tresci edukacyjne nalezy wprowadzi¢ po
przyswojeniu przez dziecko danej umiejgtnosci, by to zaobserwowac nalezy uzy¢ jednej z kart ewaluacyjnych tego
programu. Zabawy nalezy integrowaé, w miar¢ mozliwosci z wprowadzaniem innych tresci edukacyjnych. Do
wprowadzania tre§ci matematycznych dla dzieci mtodszych nalezy wykorzystywac proste przedmioty do manipulacji,
zabawki, to co dziecko zna i znalez¢ moze na co dzien w swoim otoczeniu. U dzieci starszych mozna zaczaé wprowadzaé
liczmany, kartoniki z obrazkami.

TRESCI PROGRAMOWE
TABELA NR.1. TRESCI PROGRAMOWE PROGRAMU ,,RAZ, DWA, TRZY, MATEMATYKA | TY”
. DZIECI 3- MIESIAC DZIECI 4- MIESIAC
Lp. ZAKRES TEMATYCZNY TRESCI LETNIE REALIZACJI LETNIE REALIZACJI
Ustawianie sie - W rzedzie X wrzesien X wrzesien
- w parach X grudzien X wrzesien
1. ORIENTACJA PRZESTRZENNA - W szeregu X grudzier
. - L pazdziernik, L
Wskazywanie wymienionych czesci ciafa X listopad X pazdziernik
Nazywanie wybranych czesci ciata X pazdziernik




Obserwacja najblizszego otoczenia i

wrzesien,

- sala, tazienka, szatnia
- pomieszczenia przedszkolne X wrzesief;
Okreslanie kierunku ruchu:
- wykonywanie ruchu w danym kierunku: listopad X listopad
do gory, w doét, do przodu, do tytu, w bok,
- stosowanie okreslen: do géry, w dét, do X listopad
przodu, do tytu, w bok,
Okreslanie przedmiotow w przestrzeni:
- wykonywanie polecen: na, pod, w, przed, grudzien X grudzien
za, obok,
- stosowanie okreslen: na, pod, w, przed, X rudziers
za, obok, &
Dostrzeganie rytmu w ciggu utozonych
przedmiotéw lub utozonego tworzywa grudzien X grudzien
przyrodniczego;
-préby kontynuowania dostrzezonego X grudzier
Rytmy rytmu
Okredlanie kolejnosci czynnosci: przedtem, X stvezen
po tym ¥
Uktadanie historyjki obrazkowej z 3 .
obrazkéw X styczen
Wyodrebnianie obiektow do i i , .
Liczenie yodrebnianie obiektow do liczenia, styczer X styczer

okreslanie ich: duzo mato




Liczenie wyodrebnionych przedmiotéw z

wymienieniem liczebnikdw gtéwnych, X styczen X luty
dostrzeganie roli ostatniego liczebnika luty marzec
-1,2
-1,2,3,4,5 luty
X marzec
Liczenie na palcach X marzec
Wymienianie jednego elementu na inn
ymienianie ) & tnainny X marzec
Pojecie statosci liczby, wspomaganie element
rozwoju operacyjnego rozumowania Manipulowanie zabawkami z X Marzec X Marzec
uwzglednieniem statosci ich liczby
Stosowanie okreslen: kwiecien kwiecien
— - L . -dtugi, krotki X X
Rozwijanie umiejetnosci mierzenia
-wysoki, niski X kwiecien
Poréwnywanie przedmiotow: ) o
-klasyfikowanie ich ze wzgledu na jakos¢ X maj X kwiecien
(np. barwa, wielko$¢- wprowadzenie
pojecia maty, duzy)
- klasyfikowanie ich ze wzgledu na X kwiecien
Klasyfikowanie przynaleznos$¢ (np. klocki do klockéw,
kredki do kredek)
Dopasowywanie i dobieranie przedmiotow
tak aby t t tos¢ (np. t
ak aby tworzyty pewng catosé (np. to s X maij

klocki do budowania wiezy, a te — do
utozenia domku)




Dobieranie przedmiotéw w pary funkcyjne
(np. buty pasuja do nogi)

X

maj

7. Intuicja geometryczna

Dostrzeganie w otoczeniu przedmiotéw o
réznych ksztattach

czerwiec

X

czerwiec

Uktadanie dowolnych kompozycji z
klockéw w ksztatcie figur geometrycznych

X

czerwiec

Przy planowaniu pracy i zabaw z dzie¢mi warto skorzystac z literatury:

- ,Myslenie matematyczne. Zabawy 1 zadania dla mlodszych przedszkolakow”, Michat Lisicki 1 Matgorzata
Skura, Wydawnictwo Raabe 2014r.

- ,,Zabawy matematyczne. Propozycje dla dzieci w wieku przedszkolnym i mtodszym wieku szkolnym”,
Dorota Niewola, Wydawnictwo Impuls 2017 .

- ,Matematyka ze sznurka i guzika”, Dahl Kristin, Lepp Mati, Wydawnictwo Zakamarki 2010 r.

- ,,10 razy 10, Herve Tulett, Wydawnictwo Babaryba 2014 r.

- ,,Liczymy na spacerze. Matematyka na kazda pogode”, Adbage Emma, Wydawnictwo Zakamarki 2016r.

- ,,Gry 1 zabawy matematyczne w przedszkolu”, Krystyna Wojciechowska, Wydawnictwo Nowik, Opole

2013.




EWALUACJA PROGRAMU

Ewaluacje programu nalezy oprze¢ na obserwacji przyswajania przez dzieci danych umiejetnosci, postuzy¢ jej maja
przygotowane dla tego programu karty obserwacji. Nauczyciel moze wybrac jeden z 2 wariantow karty obserwacyjne;j.
Pierwsza karta obserwacji nalezy dla danego dziecka w ktorej to po kolei nauczyciel obserwuje nabywanie dane;j
umiejetnosci. Druga karta obserwacji przeznaczona jest do jednej umiejetnosci, ktorg nauczyciel zapisuje na gérze karty i
wypisuyje liste dzieci w grupie 1 odpowiednio przy danym dziecku zaznacza sobie czy dane dziecko nabyto juz dana
umiejetnos¢ czy tez nie; czy moze przej$s¢ do wprowadzania nowej tresci edukacyjnej czy jeszcze ¢wiczy¢ tg lub doskonali¢
ja w pracy indywidualnej z dzieckiem a grupie wprowadzac juz now



TABELA NR.2. WARIANT PIERWSZY KARTY OBSERWACJI UMIEJETNOSCI DZIECI 3-LETNICH PROGRAMU ,,RAZ, DWA, TRZY, MATEMATYKA | TY”

Obserwacja nabywania umiejetnosci dzieci 3-letnich z zakresu edukacji matematyczne;j

IMi€ i NAZWISKO AZI@CKA .....eeeueeeeeeecerceccetrer e cer s s cseer e e saesaesneesaesessnssasssnesnnssasssnesasssesnasnnns

Lp. | ZAKRES TEMATYCZNY UMIEJETNOSC NIE POTRAFI POTRAFI

DATA OBSERWACII

Ustawia sie - w rzedzie

- w parach

ORIENTACIA Wskazuje wymienione czesci ciata

PRZESTRZENNA Obserwuje najblizsze otoczenia i porusza sie w nim:
- sala, tazienka, szatnia

Okreslanie kierunku ruchu:
- wykonuje ruchy w danym kierunku: do gory, w dét, do
przodu, do tytu, w bok,

Okreslanie przedmiotow w przestrzeni:
- wykonuje polecenia: na, pod, w, przed, za, obok,

Dostrzega rytmy w ciggu utozonych przedmiotéw lub

2. Rytmy ufozonego tworzywa przyrodniczego;

Wyodrebnia obiekty do liczenia, okresla: duzo mato

Liczy wyodrebnione przedmioty z wymienieniem

3. Li . ; ) .
Iczenie liczebnikéw gtéwnych, dostrzega role ostatniego

liczebnika
-1,2




Liczy na palcach

Pojecie statosci liczby,
wspomaganie rozwoju

Manipuluje zabawkami i uwzglednia statosci ich liczby

operacyjnego

rozumowania

Rozwijanie . P

umiei fcnos',ci Stosuje okreslenia:
CIEtNo “dhugi, krétki
mierzenia

Klasyfikowanie

Poréwnuje przedmioty:
-klasyfikuje je ze wzgledu na jako$¢ (np. barwa, wielkos$¢-
wprowadzenie pojecia maty, duzy)

Intuicja geometryczna

Dostrzeganie w otoczeniu przedmiotéw o réznych
ksztattach




TABELA NR.3. WARIANT PIERWSZY KARTY OBSERWACJI UMIEJETNOSCI DZIECI 4-LETNICH PROGRAMU ,,RAZ, DWA, TRZY, MATEMATYKA | TY”

Obserwacja nabywania umiejetnosci dzieci 4-letnich z zakresu edukacji matematyczne;j

IMi€ i NAZWISKO AZIECKA .....eeeuereeceecercecceirer e cerse s cener e e snessesneesse e sessasssnesnassasssnesassnesnasnnns

Lp. | ZAKRES TEMATYCZNY UMIEJETNOSC NIE POTRAFI POTRAFI

DATA OBSERWACII

Ustawia sie - w rzedzie

- w parach

- W szeregu

Wskazuje wymienione czesci ciata

Nazywa wybrane czesci ciata
ORIENTACIA

PRZESTRZENNA Obserwuje najblizsze otoczenia i porusza sie w nim:
- sala, tazienka, szatnia

- pomieszczenia przedszkolne

Okreslanie kierunku ruchu:
- wykonuje ruchy w danym kierunku: do géry, w dét, do

przodu, do tytu, w bok,

- stosuje okreslenia: do gory, w dét, do przodu, do tytu, w
bok,




Okreslanie przedmiotow w przestrzeni:
- wykonuje polecenia: na, pod, w, przed, za, obok,
- stosuje okreslenia: na, pod, w, przed, za, obok,

Rytmy

Dostrzega rytmy w ciggu utozonych przedmiotéw lub
utozonego tworzywa przyrodniczego;
-prébuje kontynuowac dostrzezony rytm

Okresla kolejnosci czynnosci: przedtem, po tym

Uktada historyjke obrazkowg z 3 obrazkéw

Liczenie

Wyodrebnia obiekty do liczenia, okresla: duzo mato

Liczy wyodrebnione przedmioty z wymienieniem
liczebnikow gtéwnych, dostrzega role ostatniego
liczebnika
-1,2

-1,2,3,4,5

Liczy na palcach

Pojecie statosci liczby,
wspomaganie rozwoju
operacyjnego
rozumowania

Po wymianie jednego elementu na inny element
dostrzega, ze nie zmienia sie ich liczba

Manipuluje zabawkami i uwzglednia statosci ich liczby

Rozwijanie
umiejetnosci
mierzenia

Stosuje okreslenia:
-dtugi, kroétki

-wysoki, niski

Klasyfikowanie

Poréwnuje przedmioty:




-klasyfikuje je ze wzgledu na jako$¢ (np. barwa, wielko$¢-
wprowadzenie pojecia maty, duzy)
- klasyfikuje je ze wzgledu na przynaleznos¢ (np. klocki do
klockéw, kredki do kredek)

Dopasowywanie i dobieranie przedmiotow tak aby
tworzyty pewng catosé (np. to sg klocki do budowania
wiezy, a te — do utozenia domku)

Dobieranie przedmiotéw w pary funkcyjne (np. buty
pasujg do nogi)

Intuicja geometryczna

Dostrzeganie w otoczeniu przedmiotow o réznych
ksztattach

Uktadanie dowolnych kompozycji z klockéw w ksztatcie
figur geometrycznych




TABELA NR.4. WARIANT DRUGI KARTY OBSERWACJI UMIEJETNOSCI DZIECI PROGRAMU ,,RAZ, DWA, TRZY, MATEMATYKA | TY”

Obserwacja nabierania umiejetnosci dzieci ......-letnich z zakresu edukacji matematycznej

UMIEJETNOSC: ...uveer cecreersesinsiesesessssese st ssssss s ssssssasesessessssssssss ssssssassssssessssssssssessssasssssssnsase

Lp. IMIE | NAZWISKO DZIECKA NIE POTRAFI POTRAFI DATA OBSERWACII

10.

11.




12.

13.

14,

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.
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