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Dzięki współpracy z Biblioteką Miejską w Nowych Skalmierzycach i uprzejmości Pani Dyrektor 12
lutego 2018 r. dzieci z naszego przedszkola miały przyjemność obejrzeć spektakl edukacyjny pt. „W
domku Baby Jagi”. Główni bohaterowie przedstawienia Jaś, Małgosia i Baba Jaga pokazali dzieciom
skutki złego odżywiania, nadmiernego spożywania słodyczy i braku ruchu. Jaś poderwał
przedszkolaków na proste nogi i zachęcił do wspólnej zabawy. Dzieci świetnie się bawiły, miały też
możliwość wypowiedzi na temat swoich ulubionych potraw. Po spektaklu zorganizowane zostały
warsztaty plastyczne „Kolorowy talerzyk”. Dzieci w kilkuosobowych grupach uczyły się współpracy
przy tworzeniu owocowych i warzywnych buziek. Na koniec zaśpiewaliśmy i zatańczyliśmy do
piosenek „Witaminki” oraz „Szczotka pasta”. Dzięki takim inicjatywom utrwalamy w dzieciach
przekonanie, że ruch i zdrowe odżywianie to podstawa dobrego i pełnowartościowego życia.

Jolanta Mencel
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