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Zajęcia muzyczno-ruchowe z Si gumą to forma aktywności, która łączy elementy zabawy, muzyki i
ruchu, rozwijając zarówno zdolności motoryczne, jak i poczucie rytmu przedszkolaków. Dzieci z grup:
„Leśna Polana” i „Konwalie” w ramach zajęć koleżeńskich miały okazję do twórczego wykorzystania
Si gumy, która była wykorzystywana do różnych ćwiczeń, wspomagających rozwój koordynacji
ruchowej i kreatywności.
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