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Spotkanie z piłkarzami ręcznymi Arged Rebud KPR OSTROVIA Ostrów
Wielkopolski

W dniu 28.02.25 r. w naszym przedszkolu odbyło się niezwykłe spotkanie! Gościliśmy prawdziwych
mistrzów piłki ręcznej, którzy przyjechali, aby podzielić się swoją pasją  i umiejętnościami z naszymi
przedszkolakami. Już od samego początku dzieci były pełne radości i podekscytowane, widząc
zawodników.

Nasi goście opowiedzieli przedszkolakom z grup: ”Leśna Polana”, „Borowiki”, „Słoneczka”, „Jawory”,
czym jest piłka ręczna, jakie są zasady gry oraz jakie umiejętności trzeba posiadać, by stać się
piłkarzem ręcznym. Dzieci dowiedziały się, że to sport, który łączy szybkość, precyzję i współpracę w
zespole. Zawodnicy pokazali, jak wygląda prawidłowe rzucanie piłką i jak ważne jest utrzymywanie
równowagi oraz koncentracji podczas meczu.

Po części teoretycznej przyszedł czas na prawdziwą zabawę! Piłkarze ręczni zaprosili dzieci do
wspólnych ćwiczeń. Dzieci miały okazję spróbować swoich sił w prostych ćwiczeniach
zręcznościowych, takich jak rzuty do celu, przechodzenie przez tor przeszkód czy bieganie z piłką.
Wszyscy świetnie się bawili, a dzieci mogły poczuć się jak prawdziwi sportowcy.

W trakcie spotkania piłkarze opowiedzieli również o swoich treningach, o tym, jak ciężko pracują, by
osiągnąć sukcesy i jak ważna jest motywacja do działania. Dzieci zadawały pytania, a nasi gości
chętnie dzielili się swoimi doświadczeniami.

Na zakończenie spotkania, piłkarze wręczyli przedszkolakom bilety na najbliższy mecz, plany lekcji,
notesy i zdjęcia z wizerunkiem piłkarzy ręcznych Arged Rebud KPR OSTROVIA.

Takie spotkanie to niezapomniana przygoda, która na pewno na długo zostanie w pamięci dzieci i
zainspiruje je do uprawiania sportu.

Serdecznie dziękujemy Panu Mateuszowi Wojciechowskiemu oraz Panu Filipowi Rybarczykowi za
inspirujące spotkanie.
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