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Spotkanie z pitkarzami recznymi Arged Rebud KPR OSTROVIA Ostrow
Wielkopolski

W dniu 28.02.25 r. w naszym przedszkolu odbyto sie niezwykte spotkanie! GosciliSmy prawdziwych
mistrzow pitki recznej, ktérzy przyjechali, aby podzieli¢ sie swojg pasjg i umiejetnosciami z naszymi
przedszkolakami. Juz od samego poczatku dzieci byty petne radosci i podekscytowane, widzac
zawodnikow.

Nasi goscie opowiedzieli przedszkolakom z grup: "Lesna Polana”, ,,Borowiki”, ,Stoneczka”, ,Jawory”,
czym jest pitka reczna, jakie sg zasady gry oraz jakie umiejetnosci trzeba posiadad, by stac sie
pitkarzem recznym. Dzieci dowiedziaty sie, ze to sport, ktéry taczy szybkosé, precyzje i wspdtprace w
zespole. Zawodnicy pokazali, jak wyglada prawidtowe rzucanie pitkg i jak wazne jest utrzymywanie
rébwnowagi oraz koncentracji podczas meczu.

Po czesci teoretycznej przyszedt czas na prawdziwg zabawe! Pitkarze reczni zaprosili dzieci do
wspolnych ¢wiczen. Dzieci miaty okazje sprébowac swoich sit w prostych ¢wiczeniach
zrecznosciowych, takich jak rzuty do celu, przechodzenie przez tor przeszkdd czy bieganie z pitka.
Wszyscy Swietnie sie bawili, a dzieci mogty poczuc sie jak prawdziwi sportowcy.

W trakcie spotkania pitkarze opowiedzieli réwniez o swoich treningach, o tym, jak ciezko pracuja, by
osiggna¢ sukcesy i jak wazna jest motywacja do dziatania. Dzieci zadawaty pytania, a nasi gosci
chetnie dzielili sie swoimi doswiadczeniami.

Na zakonczenie spotkania, pitkarze wreczyli przedszkolakom bilety na najblizszy mecz, plany lekcji,
notesy i zdjecia z wizerunkiem pitkarzy recznych Arged Rebud KPR OSTROVIA.

Takie spotkanie to niezapomniana przygoda, ktéra na pewno na dtugo zostanie w pamieci dzieci i
zainspiruje je do uprawiania sportu.

Serdecznie dziekujemy Panu Mateuszowi Wojciechowskiemu oraz Panu Filipowi Rybarczykowi za
inspirujgce spotkanie.
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