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Zabawy sensoryczne
~Zmysty to klucz do poznania otaczajacego Swiata”
Maria Montessori

Rozwdj sensoryczny to rozwdj doznawany poprzez zmysty. Pozwala

odczud, porzadkowad, sktadac w jedng spdjng catos¢ i rozumieé w relacji do siebie,
bodZce odbierane przez zmysty z otaczajgcego nas swiata. Gtéwnym celem zabaw
sensorycznych jest wspieranie rozwoju intelektualnego, ruchowego, emocjonalnego
i spotecznego. Dzieci z grupy , Stonecznej oraz ,,LesSna polana” miaty okazje
doskonali¢ swéj zmyst dotyku w przygotowanej przez panie nauczycielki sali
sensorycznej. Przedszkolaki braty udziat w zabawach tj.: sciezka sensoryczna z
jesiennych daréw, zabawa z rybkami, butelkami oraz woreczkami sensorycznymi,
rysowanie na podswietlanych pudetkach, przesypywanie barwionego ryzu. Takie
zajecia oprécz wielu pozytywnych aspektéw dla rozwoju dzieci, sprawity im takze
duzo przyjemnosci, radosci tworzenia i satysfakcji z wielozmystowego poznawania
otaczajgcej nas rzeczywistosci.

Monika Mikotajczyk
Matgorzata Brudzenhska

Olga Zdziebkowska
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