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Dzien Swiadomosci Autyzmu [1]

2 KWIETNIA - SWIATOWY DZIEN SWIADOMOSCI AUTYZMU

Tego dnia w akcie solidarnosci z osobami cierpigcymi na autyzm, wszystkie dzieci,
nauczyciele i pracownicy przedszkola ,zaswiecili sie na niebiesko” - jednoczesnie
ubierajac sie w réznych odcieniach tego koloru. Uznawany jest bowiem za
najgtebszy z koloréw, rozptywajacy sie w nieskohczonosci horyzontu. Jako barwa
najczystsza i najzimniejsza zarazem staje sie najbardziej odrealniong ze wszystkich
barw. Natomiast miedzynarodowym symbolem autyzmu sg kolorowe puzzle.

Swiat 0s8b z autyzmem jest jak gigantyczna uktadanka, taka bez podpowiedzi. Do
kohca zycia bedg uktadac poszczegdlne elementy. Z czasem pojawi sie jakis
wiekszy fragment, czasem co$ wskoczy nie tam gdzie powinno i zrujnuje
dotychczasowg prace... Osoby z autyzmem zawsze podejmg kolejng prébe - oni tez
chcg zobaczy¢ catosc.

Na srodku zdjecia znajduje sie chtopiec - autystyk, ktory wokot siebie na niebieskim
tle ma wypisane wszystkie cechy, ktére go charakteryzuja.
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Drodzy Rodzice! Zachecam do przeczytania przedszkolakom bajki Joanny M.
Chmielewskiej pt. Czarodziejka ,Bajki bez barier” cz. Il AUTYZM oraz do krétkiej
refleksji na temat jej tresci.

http://niebieskiskarb.pl/wp-content/uploads/2013/12/Czarodziejka_pdf.pdf

Celem Swiatowego Dnia Swiadomosci Autyzmu jest podnoszenie wiedzy na temat
zaburzenia uznanego przez ONZ za jeden z najpowazniejszych probleméw
zdrowotnych Swiata. Zgodnie z hastem przewodnim, dzieci z mtodszych grup
naszego przedszkola oglgdaty bajke ,Jas i niebieskie motyle”, starsze natomiast
rozmawiaty o trudnosciach bohatera oraz jego umiejetnosciach i sposobach
radzenia sobie w trudnych sytuacjach. Przedszkolaki zrozumiaty, ze dla oséb ze
spektrum autyzmu wazna jest przewidywalnosc¢ i powtarzalnos¢ sytuacji.

Dzieci aktywnie spedzity czas na zabawach i ¢wiczeniach, miedzy innymi poznaty
sposoby odbierania bodzcéw przez dzieci niepetnosprawne. Mogty poczuc ich
ograniczenia i wigzane z nimi trudnosci podczas codziennego funkcjonowania. Przez
caty dzien towarzyszyty im niebieskie akcenty, ktére samodzielnie przygotowaty. Z
ogromng przyjemnoscig kazda grupa wykonata prace plastyczng, ktéra polegata na
odbijaniu dtoni pomalowanych farbg. W taki oto sposdb powstaty piekne
Jarzebinkowe serduszka.

Wszystkie podete dziatania miaty wptyw na zwiekszenie Swiadomosci i wrazliwosci
spotecznej na temat autyzmu oraz zwrécenie uwagi na gtéwne problemy, z jakimi
borykajg sie osoby z autyzmem oraz ich najblizsi: dyskryminacji, izolacji, braku
opieki i wsparcia.
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