2017/2018
Jarzebinka Published on Publiczne Przedszkole nr 1 Jarzebinka w Nowych Skalmierzycach
(https://jarzebinka.noweskalmierzyce.pl)

2017/2018 [1]

Moje dziecko idzie do szkoty!!!
~Przedszkolaki wiosng bardzo szybko rosna.
Potem zndéw jak wiecie podrastajg w lecie,

A na jesien juz za mate, sq buciki i sandaty.
Krzesetko w przedszkolu robi sie za niskie.
To czas by do szkoty wyruszy¢ z tornistrem.”

Jak ten czas szybko leci! Szkota tuz, tuz ... Rozpoczecie nauki w szkole to przetomowy moment w
zyciu dziecka oraz jego rodziny. W tym wieku ksztattuje sie wiele nawykéw, utrwalaja sie
zachowania, ktére bedg umacnia¢ zdrowie lub jemu szkodzi¢. Dlatego wszystkie dzieci
rozpoczynajgce we wrzesniu 2018 roku nauke w klasie pierwszej oraz ich rodzice objeci sg
programem edukacyjnym, kierowanym do placéwek oSwiatowych przez Inspektora Stacji Sanitarno -
Epidemiologicznej w Ostrowie wielkopolskim: ,,Moje dziecko idzie do szkoty”.

Celem programu jest:

e uksztattowanie prawidtowych nawykéw i umiejetnosci prozdrowotnych dzieci, podniesienie
poziomu wiedzy rodzicéw na temat wybranych elementéw zdrowego stylu zycia,

e uswiadomienie rodzicom ich roli w ksztattowaniu prawidtowych nawykéw prozdrowotnych u
dzieci,

* przekonanie rodzicéw o stusznosci dziatah profilaktycznych podejmowanych zaréwno w
przedszkolu, szkole i w domu,

Zachecamy do odwiedzania zaktadki - bedziemy monitorowac realizacje programu wsréd dzieci oraz
poruszac istotne tematy.
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