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Dnia 27.03.2014 w Naszym Przedszkolu zrobiło się zielono za sprawą święta zdrowego odżywiania
zorganizowanego w ramach Programu Kubusiowi Przyjaciele Natury oraz projektu
polsko-szwajcarskiego, promującego zdrowy styl  życia w naszym przedszkolu tego dnia dzieci
przybyły do przedszkola w zielonych strojach, dodatkowo miały możliwość uczestniczenia w
zabawach pod hasłem „szczypiorkowo – rzodkiewkowo”. 5 i 6 - latki oglądały program edukacyjny  pt
„ Odżywiamy się zdrowo”, po którym reprezentanci grup uczestniczyli w quizie wiedzy o wartościach
odżywczych warzyw i owoców. Wiele śmiechu przysporzyła dzieciom konkurencja jedzenia startego
jabłuszka bez użycia rączek oraz wymyślanie tańca do piosenki „ Witaminki”. Nasze panie kucharki
też zadbały o zielone menu w tym dniu. Na śniadanko dzieci posypywały kanapki wyhodowanym
przez siebie szczypiorkiem,  na obiadek była zielona zupka ze szczawiu , a na podwieczorek kisiel o
smaku kiwi.

Dominiak Joanna i Stodolska Aneta
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