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arzebinkowe"” przedszkolaki ¢wicza w hali sportowej [1]

W ramach realizacji projektu ,, Jarzebinka dba o aktywnos¢ fizyczng dzieci” czterolatki z naszego
przedszkola wziety udziat w zajeciach sportowych przeprowadzonych przez nauczyciela wychowania
fizycznego. Lekcje w-f zorganizowano w hali sportowej Stadionu Miejsko-Gminnego w Nowych
Skalmierzycach. Wiekszos¢ dzieci byta w tym obiekcie po raz pierwszy. Zajecia rozpoczety sie od
ustalenia zasad wzajemnej wspétpracy oraz rozgrzewki, nastepnie zaserwowano dzieciom wiele
zabaw oraz ¢wiczen.

Przedszkolaki bardzo aktywnie uczestniczyty we wszystkich zaproponowanych formach ruchu.
Pogtebiaty wiedze oraz nabieraty kolejnych umiejetnosci. Uczyty sie wspoétpracowaé w grupie, ale tez
rywalizowac¢ zgodnie z zasadami fair-play.

Na zakonczenie lekcji kazdy uczestnik otrzymat pamigtkowy order a do grupy trafit dyplom.

Matgorzata Liebert
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