
Edukacja rodziców na zebraniach
Published on Publiczne Przedszkole nr 1 Jarzębinka w Nowych Skalmierzycach
(https://jarzebinka.noweskalmierzyce.pl)

  

Edukacja rodziców na zebraniach [1]
 
  
Głównym celem ogólnopolskiego programu pod nazwą „Zachowaj Równowagę” - realizowanego
przez Instytut Żywności i Żywienia wraz z partnerami w ramach Szwajcarsko-Polskiego Programu
Współpracy - jest zapobieganie nadwadze i otyłości oraz chorobom przewlekłym poprzez edukację
społeczeństwa w zakresie żywienia i aktywności fizycznej. Nasze przedszkole również promuje
zdrowy styl życia edukując rodziców na zebraniach grupowych.
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