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Aktywnos¢ rehabilitacyjno - sportowa i rekreacyjna [1]

Zajecia adresowane do 51 dzieci, prowadzone przez fizjoterapeute.

W ramach zaje¢ realizowane sa zajecia korygujace zaburzenia statyki ciata, ksztattowanie
odruchu prawidtowej postawy.
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»Chcemy by¢ zdrowi- ¢wiczymy stopy”- to kolejny juz cykl zaje¢ z fizjoterapeutka
podczas ktérych dzieci nabywajg odruchéw prawidtowej postawy, wykonujg zadania
wzmachiajgce miesnie , biorg udziat w dziataniach, ktére w formie zabaw doskonalg
zdobyte juz umiejetnosci. Dzieci ¢wiczg w ,,zimowym ogrodzie” sali doposazonej w
ramach projektu w: krazki, maty i watki sensoryczne, tory przeszkdd, pitki, bieznie,
stepperiinne.
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Ponadto prowadzona jest profilaktyka prozdrowotna. Raz w tygodniu w przedszkolu pracuje
pielegniarka.
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7 atuzy

DO ZABiJANA
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Jesienig zostata zorganizowana wycieczka do lasu (zapraszamy do obejrzenia zdje¢ w naszej galerii
internetowej)

Page 18 of 19



Aktywnosc rehabilitacyjno - sportowa i rekreacyjna
Jarzghluka Published on Publiczne Przedszkole nr 1 Jarzebinka w Nowych Skalmierzycach
(https://jarzebinka.noweskalmierzyce.pl)

Source URL: https://jarzebinka.noweskalmierzyce.pl/de/node/23

Links:
[1] https://jarzebinka.noweskalmierzyce.pl/de/node/23

Page 19 of 19


https://jarzebinka.noweskalmierzyce.pl/de/node/23
http://www.tcpdf.org

