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~Radosna druzyna przedszkolakdow - aktywne zabawy sensoryczne”

Zabawy z wykorzystaniem mini gum sensorycznych sg jedng z metod aktywizujacych, ktére
wspierajg wszechstronny rozwdj dzieci. Dzieci z grupy Poziomkowej oraz Jagodowej miaty okazje
uczestniczy¢ w zabawach integracyjnych, sensorycznych oraz muzyczno-ruchowych, sprzyjajgcych
wspétpracy, aktywnosci fizycznej i dobrej zabawie.

Zajecia zostaty zrealizowane w ramach innowacji metodycznej autorstwa pani Moniki Mikotajczyk,
pt. ,Guma sensoryczna, sport i zabawa to dla jarzebinkowego przedszkolaka swietna sprawa”.
Podczas zajec dzieci bawity sie mini gumami sensorycznymi, piérkami, wykonujac réznorodne
¢wiczenia ruchowe dostosowane do ich mozliwosci i wieku. Zabawy angazowaty cate ciato, rozwijaty
koordynacje ruchowa, réwnowage oraz orientacje w przestrzeni.

Wspdlne dziatania sprzyjaty integracji dzieci z obu grup, wzmacniaty umiejetnos¢ wspédtpracy,
koncentracji oraz reagowania na sygnaty muzyczne. Zajecia przebiegaty w radosnej

atmosferze i dostarczyty dzieciom wielu pozytywnych emocji oraz satysfakcji z
aktywnego uczestnictwa.

Monika Mikotajczyk

Anna Btaszczyk
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