»Spotkanie z farmaceuta”
Jarzghluka Published on Publiczne Przedszkole nr 1 Jarzebinka w Nowych Skalmierzycach
(https://jarzebinka.noweskalmierzyce.pl)

.Spotkanie z farmaceuta” [1]

Sl , |

»Spotkanie z farmaceuta”

W ramach konkursu w , Zielone przedszkola na 30 lat WFOSIGW” odbyto sie spotkanie z panig
Justyna - farmaceutg, ktéra zaznajomita dzieci z grupy stonecznej, orzechowej oraz wrzosowe;j z
nazwami ziét, tj. tymianek, oregano, mieta, bazylia, oregano, itp, ktére zerwane zostaty przez dzieci
Z naszego przedszkolnego zakatka ziotowego. PaniJustyna zaprezentowata sposoby
wykorzystania ziét przez cztowieka oraz opowiedziata o preparatach ziotowych dostepnych

w aptece.

Interesujgcym doswiadczeniem byto wykonanie masci pod nos, ktérg stosuje sie pomocniczo przy
stanach zapalanych btony Sluzowej, np. katar. Dzieci z pomoca pani Justyny rozdrabniaty zebrane
ziota w mozdzierzu. Przedszkolaki obserwowaty zmieniajgca sie konsystencje ziét, poznaty ich

aromat.

W ramach wdziecznosci, dzieci z grupy stonecznej wreczyty podziekowania pani Justynie za
wartosciowe i petne atrakcji zajecia.

M.Mikotajczyk
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