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Program profilaktyki - wspomaganie rozwoju mowy dziecka ,tadnie
mowimy, gdy codziennie ¢wiczymy” [1]

Mowa ma ogromny wptyw na catoksztatt rozwoju dziecka oraz jego powodzenie w szkole. Ksztattuje
sie i rozwija w ciggu kilku lat. Proces ten przebiega etapami, ktére majg charakterystyczne cechy i
okreslony czas pojawiania sie. Dzieci rozpoczynajace nauke szkolng powinny juz prawidtowo
wymawiac¢ wszystkie gtoski, budowad logiczne zdania poprawne pod wzgledem gramatycznym.
Jednak nie u wszystkich dzieci rozwdj mowy przebiega harmonijnie i wedtug przyjetych norm. Sg
dzieci, u ktérych zauwaza sie pod tym wzgledem nieprawidtowosci. Z obserwacji wynika, ze
zaburzenia mowy stanowig powazng przeszkode w funkcjonowaniu dziecka w roli ucznia i kolegi.
Czesto z ich powodu, nie potrafi ono sprosta¢ wymaganiom spotecznym, emocjonalnym i
poznawczym, stawianym przez szkote.

Swiadomo$¢ zaleznosci miedzy sprawnoscig narzadéw mowy, ktére biorg udziat w artykulacji
poszczegdlnych gtosek, a prawidtowg ich realizacja, przyczynita sie do opracowania programu
profilaktyki czyli ,dziatah i Srodkéw stosowanych w celu zapobiegania chorobom; likwidacja przyczyn
niekorzystnych zjawisk”.

Giéwnym zatozeniem programu jest zapobieganie powstawaniu zaburzen i wad wymowy
poprzez wczesnie podjete dziatania profilaktyczne.

Cele i zatozenia programu:

e wspomaganie prawidtowego rozwoju mowy dziecka i systematyczne jej usprawnianie,
doskonalenie sprawnosci narzagdéw mowy odpowiedzialnych za prawidtowa artykulacje
gtosek, wypracowanie zrecznych i celowych ruchéw jezyka, warg i podniebienia,
rozwijanie percepcji stuchowej oraz prawidtowego toru oddechowego,

wczesne rozpoznanie istniejgcych probleméw komunikacji jezykowej,

zapewnienie wtasciwej formy profilaktyki, stymulacji i terapii,

pedagogizacja rodzicéw, zachecenie do wspomagania rozwoju mowy dziecka,

uswiadomienie roli nauczyciela wychowania przedszkolnego w procesie wspomagania rozwoju mowy
dziecka w tym okresie, np. wprowadzenie do ramowego rozktadu dnia systematycznie prowadzonych
zabaw i ¢wiczen doskonalacych sprawnos¢ narzagdéw mowy

Zajecia profilaktyczne

Zajecia profilaktyczne prowadzone przez logopede w grupach dzieci 3-4-letnich 15 minut na tydzien
lub co 2 tygodnie oraz zajecia w grupach starszych w ramach godzin pracy nauczyciela/logopedy.
Realizacja: Programu profilaktyki - wspomaganie rozwoju mowy dziecka ,tadnie méwimy, gdy
codziennie ¢wiczymy”.
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"Rozwdj dziecka w wieku przedszkolnym - rola nauczyciela w tym procesie" (Plik PDF) [2]
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